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Eau
Compresses
Sérum
physiologique ou
rince œil
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EN CAS DE PROJECTION

Rincer à l’aide d’un sérum physiologique
(vérifier la date de péremption)
Protéger l’œil par une compresse sans
comprimer.

ou

(Projection d’un élément chaud, d’un
produit chimique ou d’un corps étranger)

A l’eau courante du robinet, eau tiède, jet
modéré : c’est un ruissellement qu’il faut
obtenir, en mettant l’œil lésé en aval de l’œil
sain (afin d’éviter que le liquide ne coule dans
l’autre œil), en maintenant les paupières
ouvertes avec 2 doigts, pendant 20 minutes.
Le lavage doit être doux.

Laver

Matériel
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Utilisez des
gants à

usage unique
pour tous
les soins

PLAIE À UN OEIL :

Une consultation ophtalmologique est à prendre en
urgence pour :

les acides 
les éléments chaud
les bases 
les éléments métalliques

les oxydants
les corps étrangers
les corrosifs
les fluorures

Et si il y a le moindre doute ou persistance
d’une douleur ou d’une gêne oculaire.

LES CAS URGENTS

Recouvrir d’une compresse.
Laisser le blessé sur le dos.
Veiller à ce qu’il garde le regard fixe.


